
 
 

 

 

 

 

A Nemzeti Szabadidős - Egészség Sportpark Program 

 
Tájékoztató sajtóanyag 

 
Az elmúlt időszakban egyre nagyobb teret nyert a szabadidős sportban a szabadtéren felállított testedző 

eszközök, parkok használata.  

A Nemzeti Szabadidős - Egészség Sportpark Program célja, hogy olyan létesítményeket biztosítson, melyek 

ingyenesen, bárki számára, helyben állnak rendelkezésre. 

 

A Programban települési önkormányzatok vehetnek részt a helyi lakónépesség számának figyelembe 

vételével: 

 

Lakónépesség (fő) Igényelhető sportpark (db) 

0 – 1 000 1 

1001 – 7 000 2 

7001 – 12 000 3 

12 001 – 15 000 4 

15 001 – 20 000 5 

20 001 – 50 000 7 

50 001 – 10 

 

A Program keretében a települési önkormányzatok nem pénzbeli támogatást kapnak, hanem egy vagy több 

létesítményt, sportparkot. 

A sportparkot vagy sportparkokat a Nemzeti Sportközpontok fogja megépíttetni az önkormányzatok számára. 

 

A sportparkoknak 4 típusa lehetséges: a 4 típus annyiban különbözik egymástól, hogy eltérő nagyságúak, 

különböző számú sporteszközök kerülnek rajtuk felépítésre, illetve különböző gyakorlatok elvégzésére 

alkalmasak a telepített eszközök. 

Közös bennünk ugyanakkor, hogy valamennyi gumi alapzattal épül. 

 

Az „A” típusú sportpark jellemzői: 

- minimum 40 m
2
 alapterületű, 

- minimálisan 5 eszköz kerül rá telepítésre, 

- tolódzkodásra, húzódzkodásra, has és hátizom erősítő gyakorlatokra és fekvőtámasz 

gyakorlatokra alkalmas. 

 

A „B” típusú sportpark jellemzői: 

- minimum 70 m
2
 alapterületű, 

- minimálisan 7 eszköz kerül rá telepítésre, 

- tolódzkodásra, húzódzkodásra, has és hátizom erősítő gyakorlatokra és fekvőtámasz 

gyakorlatokra, valamint lépcsőzésre, létramászásra és függeszkedésre alkalmas. 

 

A „C” típusú sportpark jellemzői: 

- minimum 90 m
2
 alapterületű, 

- minimálisan 8 eszköz kerül rá telepítésre, 

- tolódzkodásra, húzódzkodásra, has és hátizom erősítő gyakorlatokra és fekvőtámasz 

gyakorlatokra, valamint lépcsőzésre, bordásfalon végezhető gyakorlatokra és függeszkedésre 

alkalmas. 

 



 

A „D” típusú sportpark jellemzői: 

- minimum 150 m
2
 alapterületű, 

- minimálisan 15 eszköz kerül rá telepítésre, 

- tolódzkodásra, húzódzkodásra, has és hátizom erősítő gyakorlatokra és fekvőtámasz 

gyakorlatokra, valamint lépcsőzésre, létramászásra, párhuzamos korláton végezhető gyakorlatokra 

és függeszkedésre alkalmas. 

 

Emellett lehetőség van futókör igénylésére is: 

200 vagy 400 méteres futókör igényelhető, mindkettő esetében a szélesség 125 cm. 

A futókör sajátossága, hogy a sportpark köré illetve akár máshol is, vagyis a sportparktól elkülönülten egy 

másik ingatlanon is megvalósítható. 

 

A sportparkok megvalósításához az önkormányzatoknak megfelelő ingatlant kell az építtető, Nemzeti 

Sportközpontok rendelkezésére bocsátania. Az ingatlannak az alábbi feltételeknek kell megfelelni: 

- az önkormányzat tulajdonában kell állnia, vagy a Magyar Állam tulajdonában állónak kell 

lennie, ha azon az önkormányzat hasznosítja valamilyen érvényes jogcím alapján; 

- megfelelő környezeti – és terepviszonyokkal kell rendelkeznie; 

- a sportpark elhelyezésére alkalmas terület nagyságúnak kell lennie; 

- a települési önkormányzatoknak olyan állapotban kell rendelkezésre bocsátania, hogy azon a 

sportpark kialakítható legyen; 

- biztosítani kell az akadálymentes megközelíthetőséget. 

 

A Program teljes egészében hazai költségvetési forrásból kerül finanszírozásra. Ez alól egy kivétel van: a 

futókör esetében önerő biztosítása került előírásra, azonban annak mértéke nem került meghatározásra, azt a 

települési önkormányzatok a saját teljesítő képességük ismeretében határozhatják meg. 

 

Nagyon fontos kiemelni, hogy már meglévő sportparkok bővítését, befejezését nem lehet kérelmezni. 

 

A kérelem három dokumentum benyújtását jelenti: 

Ki kell tölteni egy Adatlapot és egy Nyilatkozatot, valamint készíteni kell egy részletes indokolást. Ez 

utóbbihoz a Programról szóló Tájékoztatóban adtunk támpontokat és javasoltuk kifejteni, hogy 

- a létesítmény miként kapcsolódik a település életéhez, 

- noha a létesítmény elsősorban a felnőtt lakosság számára biztosít sportolási lehetőséget, támogatjuk, 

hogy felügyelet mellett a sportpark integrálásra kerüljön közoktatási intézményrendszer 

tevékenységébe,  
- a létesítményt 5 évig kell fenntartaniuk az önkormányzatoknak, ezért egy üzemeltetési, működtetési 

elképzelést, tervet is várunk, 
- természetesen minden egyéb, amely a kérelmező települési önkormányzat szerint a sportpark helyi 

létjogosultságát alátámasztja. 

 

A kérelmeket 2016. augusztus 15-én 16,00-ig lehet benyújtani a BMSK Zrt.-nél. A kérelmeket egy 

előkészítő bizottság vizsgálja meg, melyben az NFM, az NSK, a BMSK Zrt., illetve az EMMI képviselői 

vesznek részt. A bizottság javaslatot tesz a nemzeti fejlesztési miniszter számára, aki dönt a kérelmekről. 

 

A program részletei megtalálhatók a www.kormany.hu és a www.bmsk.hu/sportpark honlapokon.  

 

 

 

http://www.kormany.hu/
http://www.bmsk.hu/sportpark

